
Пособия для автоматизации звуков в домашних условиях 

Автоматизация – это процесс введения звука в речь.  

Не секрет, что зачастую звук вызвать не так уж трудно. А вот сделать так, 

чтобы ребенок начал им пользоваться в речи, чтобы звук был легким, 

свободным и естественным – задача непростая. И в первую очередь, залогом 

успеха является ежедневный кропотливый труд по автоматизации. 

Вклад семьи в помощь ребенку скорее заговорить чисто, правильно и красиво 

трудно переоценить. Лишь ежедневое многократное повторение речевого 

материала  на первом этапе, а затем регулярное исправление звука в потоке 

речи, позволит закрепить звук.  

Для хороших результатов необходимо заниматься ежедневно (в крайнем случае 

– не менее 4 раз в неделю) по 10-15 минут, выполняя по 2-3 упражнения на 

автоматизацию. Взрослый должен следить за тем, чтобы звук в речи ребенок 

произносил правильно, не нарушая артикуляционной позы.  

Ели ребенку трудно, то каждое занятие следует начинать с произнесения звука 

изолировано (порычи, как тигр: «р-р-р-р»), затем повторить слоговые цепочки 

(ра-ра-ра, ра-ро-ру). И только потом переходить к упражнениям со словами и 

фразами. 

Рекомендуем вам пособия, которые позволят легко организовать ежедневные 

домашние занятия  

1. Ю.Б. Жихарева-Норкина «Логопедическая 

тетрадь для домашних занятий».  

Пособие состоит из 9 выпусков на 

различные звуки. Выбирайте выпуск, 

нужный вам.  

+++Очень качественное и подробное 

пособие. Много речевого материала, 

расположенного поэтапно. Просто находка 

для родителей. 

 
 

 

2. О.П. Саморокова, Т.Н. Кругликова. 

«Планы-конспекты логопедических занятий с 

детьми 5-7 лет с речевыми нарушениями». В 

серии 3 пособия: «Свистящие звуки. С, Сь, З, 

Зь, Ц», «Шипящие звуки Ш, Ж, Щ, Ч», 

«Сонорные звуки Л, Ль, Р, Рь».  

+++Хорошее пособие. Материала достаточно. 

Расположен в порядке усложнения. 

  



 

 

 

3. В.В. Коноваленко, С.В. 

Коноваленко «Домашняя 

тетрадь для закрепления 

произношения звука «,,,» у 

детей 5-7 лет 

Существуют пособия на все 

звуки.  

+++ Большое количество 

речевого материала. 

 
 

 

 

4. Н.Э. Теремкова «Посвистим и 

пожужжим, порычим и позвеним» 

В серии 3 альбома: 

 «Свистящие звуки. С, Сь, З, Зь, Ц»,  

«Шипящие звуки Ш, Ж, Щ, Ч», « 

Сонорные звуки Л, Ль, Р, Рь». 

+++ Цветные яркие и красочные альбомы. 

Для тех детей, кому трудно работать 

устно, без опоры на картинку и игровой 

сюжет. Но речевого  материала не очень 

много.  

 

 

5. Костюк А.В. «Логопедическая тетрадь»  

Существуют выпуски на звуки «Ш», «Л», «Р».  

+++ Большое количество разнообразного 

материала для автоматизации звуков на всех 

этапах.  

 

 

6. Азова, О.О. Чернова «Учим звуки. 

Домашняя логопедическая тетрадь для 

детей 5-7 лет» Выпуски на все звуки, а 

также на дифференциацию С-Ш, З-Ж и т.д. 

+++ Достаточное количество разнообразного 

материала для автоматизации и 

дифференциации звуков.  

 

 


